
 

 

Estivales Culturelles du Sport 
 

Organisées par les Amis du Musée National du Sport 

Arts Martiaux : De la dimension spirituelle aux sports de combat 

 

le samedi 7 septembre 2024, 
au Musée National du Sport (Stade Allianz-Riviera) 

 

 

10 : 00  Bienvenue aux participants et présentation de la journée 
10 : 15   Typologie des Arts Martiaux japonais : une introduction 

Un exemple d’approche Budo : le Kenjutsu Kashima du Shiseikan 
 

11 : 00   Pause-café 
 

11 : 30   Démonstration de Kenjutsu 
Démonstration de Jodo  

12 : 15  Questions/Réponses 
 

12 : 30  Déjeuner  
13 : 30  Visite du musée (optionnelle, pour ceux qui désirent découvrir le MSN) 
 

14 : 30  Développement du Judo en France et dans la région niçoise 
15 : 00  Développement de l’Aïkido en France et dans la région niçoise 
 

15 : 30  Pause-café 
 

16 : 00  Démonstration de Judo (adultes et enfants) 
  Démonstration de ‘Nage No Kata" pour l'obtention du 6e dan 
16 : 45  Démonstration d’Aïkido (adultes et enfants) 
 

17 : 15  Table ronde des participants  
Thèmes : Arts Martiaux et éducation, Enfants, Adultes et Séniors 
Questions du public 

18 : 00  Conclusions et clôture de l’Estivale 
 

19 : 00  Dîner au restaurant « La suite » 5, av. Pierre de Coubertin, à 500 m.  
Environ 35 euros.  

 

Conception et coordination : Jean-Michel Kaliszewski (Ancien président et Membre d’Honneur du 
Shung Do Kwan Budo de Genève) ; 

Contributions et démonstrations : Jean-Pierre Morato (Ancien Président du Collège des Ceintures 

Noires, Judo et Ju Jitsu.), Jean-Michel Kaliszewski/Marcelo Abalos (Kenjutsu Kashima Shin Ryu, SDK 

Genève), Jean-Claude Hamel (Jodo Menkyo Kaiden, Gi Yo Shin Dojo, Nice,), Valérie Bertolo (4e dan Centre 

Niçois d’Aïkido), Florence Carré (3e dan, Judo Club de Cagnes-sur-Mer,), Walter Cardinali (5e dan, Judo 
Valbonne). 
 

Afin de nous aider à organiser au mieux cette journée, merci de bien vouloir vous 
préinscrire. Toutes les activités (conférences, démonstrations, échanges) sont gratuites.  
Seuls sont payants : le déjeuner-snack (15 €) et le dîner (35 €). 
 

Une visite du Musée est possible au tarif de groupe (5 €). Elle est gratuite si vous adhérez à 
l’Association des Amis du MNS au tarif exceptionnel de 10 € (ou 15 € pour un couple). 
 

Renseignements et préinscriptions : gladiateurs@museedusport.fr 
 

 
Avec le soutien 
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